
Minden érdeklődőt szeretettel vár a

MAGYAR JKA KARATE SZÖVETSÉG

és a PALÓC KARATE SZÖVETSÉG

Gyöngyös, Vályi-Nagy Károly Sportcsarnok

Program:

márc. 03. ▌ 17:00-18:30   edzés mindenkinek

márc. 04.    ▌ 09:00-10:30   edzés     (10-4. kyu)

▌ 10:30-12:00   edzés     (3. kyu - DAN)

▌ 14:00-15:30   edzés     (10-4. kyu)

▌ 15:30-17:00   edzés     (3. kyu - DAN)

▌ 19:30              Bankett

márc. 05.  ▌ 10:30-12:00   táborzáró edzés mindenkinek


